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1.1. Namen in cilji

N

Namen tega kompleta za usposabljanje je izboljsati razumevanje in vrednotenje na naravi
temeljecih resitev (NtR), njihovih so-koristi ter njihovega prispevka k trajnostnim ciljem, ob
\ poudarjanju pomena ozavescenosti prebivalcev med strokovnjaki in oblikovalci politik.
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[ / \ Glavni cilj je podpreti lokalne oblasti pri prilagajanju in uvajanju na naravi temeljecih
reSitev (NtR) ter poudariti tako izzive kot koristi, povezane s temi naravnimi tehnologijami.
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Namen in cilji: poudarek programa URWAN

Poseben namen je predstaviti in razsiriti znanje o na
naravi temeljecih resitvah (NtR), zacensi z njihovim

pojmom in opredelitvijo.
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Glavni cilj je poudariti stevilne so-koristi NtR, vkljucno
z njihovimi okoljskimi, druzbenimi in trajnostnimi vplivi

na urbano okolje. ‘
[I(( M\\\‘;\\\\

Usposabljanje je posebej osredotoceno na
sredozemski kontekst, s poudarkom na regionalnih
izzivih in priloznostih za ucinkovito izvajanje NtR.
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1.2. Ciljne skupine in relevantnost

H Lokalne oblasti: urbanisticno nacrtovanje in raba prostora, mobilnost in
HHE promet, javna dela in infrastruktura, upravljanje vodnega kroga, okoljsko
upravljanje in upravljanje zeleno infrastrukture.

/~ Pomembno za vse strokovnjake, zlasti tiste, ki se ukvarjajo z zelenimi
Elﬂ povrsinami, odpornost mest ter uporabo in upravljanjem voda (inzenirji,
krajinski arhitekti, arhitekti, agronomi ipd.).
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. Pomembno tudi za oblikovalce politik, direktorje in odlocevalce, regionalne
w vlade, odlocevalci ter skupine za trajnost in biotsko raznovrstnost.
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URVBAN|ST|(V3N0 MOBILNOST A UPRAVLJANJE
NAGRTOVANJE IN N DELA VODA .
RABA PROSTORA FROTET INFRAST!FTUKTURA _
—
--\
BREZ uporaberS «* '~.,... __“u" BREZ odpornosti + BREZ so-koristi§\

7,

PARKI +VRTOVI IN DRUGE ZELENE POVRSINE

Tradicionalno upravljanje!
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URBANISTICNO MOBILNOST JPRAVDATIE
NACRTOVANJE IN RABA N DELA
PROSTORA PROMET IN INFRASTRUKTURA

IZBOLJSANA
ODPORNOST!
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Zelena infrastruktura + biotska raznovrstnost + prilagodljivo upravljanje




Mobilnost in promet
e Zelena infrastruktura v
mestnih ulicah

e Zeleni pasovi

e Trajnostni sistemi urbane
odvodnje (SuDS)

1.2.3. Uporaba NtR v mestnih oddelkih

Urbano nac€rtovanje in

raba prostora

e Zeleni koridorji

e Urbani gozdovi in kmetijstvo
e \VleChamenske zelene povrsine
* Indeks bioloske povrsine

e Zahteve za uporabo NtR
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Okolje in zelena

infrastruktura

e Parki in skupnostni vrtovi

e Avtohtone in prilagojene
rastlinske vrste

e Nacrti za ohranjanje biotske
raznovrstnosti

e Biojarki

e Fko-strukture

Javna dela in

infrastruktura
e Odstranjevanje tlakovcev
e Prepustni tlaki

e Ustvarjanje mikrohabitatov
e Integrirano varstvo rastlin /

Upravljanje voda

NN
NN e Akcijski nacrti za varCevanje z
N N vodo

e Dezevni vrtovi

e Biofiltracija

e Odkrivanje in revitalizacija
urbanih vodotokov




(hea ) Co-funded by
Iy URWAN ’ IE?rE?drErDeg the European Union

1.3. Struktura URWAN kompleta za usposabljanje

® Ciljna skupina: oddelki za urbanisticno nacrtovanje, odlocevalici, oblikovalci politik

® Teme: pojem in opredelitev NtR, izzivi sredozemskih mest, zelena in siva infrastruktura_so-

koristi, stroSkovna ucinkovitost, Studije primerov —_
S—
e Razumevanje pojma NtR — opredelitve, nacela in politicni okvirji na naravi temeljecih resitev ___\"“
e e .. . . v . v v \
e Sredozemski izzivi in odzivi — preprecCevanje poplav, ponovna uporaba vode, ublazitev ucinka top%
otokov v mestih, krepitev biotske raznovrstnosti “"“"\\\

g

e Primerjava zelene in sive infrastrukture — funkcionalnost, stroSkovna ucinkovitost in zivlj
e So-koristi in vplivi na trajnost — okoljske, druzbene in gospodarske prednosti NtR za
e Stroski neukrepanja in dolgorocna vrednost — ocena gospodarskih in okoljskih posl
neizvedenih ukrepov

e Od problema do izvedbe — katalog URWAN vodnih NtR

e Studije primerov iz sredozemskih mest in projekta URWAN
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1.4. Kljucne opredelitve:

NtS: Na naravi temeljece resitve so ukrepi, ki uporabljajo naravne procese in ekosisteme za obravnavo druzbenih izzivov — kot so
podnebne spremembe, varnost voda in izguba biotske raznovrstnosti — hkrati pa zagotavljajo Stevilne okoljske, druzbene in gospodarske
so-koristi. NtR povecujejo odpornost z delovanjem v sodelovanju z naravo in ne proti njej ter spodbujajo trajnostne in regenerativne
pristope k urbanemu in prostorskemu razvoju.

[+

Zelena infrastruktura: Zelena infrastruktura pomeni stratesko nacrtovano omrezje naravnih in polnaravnih obmocij — kot so parki,
zelene strehe, mokris¢a in urbani gozdovi — zasnovano za zagotavljanje ekosistemskih storitev, kot so ¢iS¢enje vode, uravnavanje poplav,
hlajenje in rekreacija. V nasprotju z izoliranimi zelenimi elementi zelena infrastruktura deluje kot medsebojno povezan sistem, ki
dopolnjuje ali nadomesca sivo infrastrukturo ter izboljSuje okoljsko kakovost in bivalne pogoje v mestih.

J

TN
Prilagajanje podnebnim spremembam: Prilagajanje podnebnim spremembam vkljucuje prilagajanje naravnih ali ¢loveskih sistemov
na dejanske ali pricakovane podnebne vplive, kot so ekstremne padavine, suse ali narascanje temperatur. Cilj je zmanjsati ranljivost in
povecati odpornost z vkljuéevanjem prilagoditvenih ukrepov — vkljuéno z NtR — v nacrtovanje, oblikovanje in upravljanje urbanih ter

prostorskih okolij.
VLS ]

Upravljanje voda: Upravljanje voda zajema nacrtovanje, razvoj, distribucijo in trajnostno rabo vodnih virov. Vklju€uje tradicionalne in
inovativne pristope — kot so ponovna uporaba vode, zbiranje padavinske vode in ekosistemsko Cis¢enje —z namenom zagotavljanja
razpolozljivosti vode, izboljSanja njene kakovosti in ohranjanja naravnega vodnega kroga v urbanih in podezelskih obmogjih.
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2. Mesta in prilagajanje podnebnim spremembam
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2. Mesta in prilagajanje podnebnim spremembam

2.1. Vpliv 2.2. Vloga NtR pri
podnebnih prilagajanju na
sprememb na podnebne
NENE spremembe

2.3. Stevilne koristi
NtR
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2.1. Vpliv podnebnih sprememb na mesta

Spremembe v selitvi in
Spremenjeni zivljenskih ciklih zZivali Manj snega
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2.1. Vpliv podnebnih sprememb na mesta
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2.1. Vpliv podnebnih sprememb na mesta: nas poudarek

\) ..
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i Povecdanje i Povedanje : Povedanje sus
pogostosti i toplotnih : Podnebne
poplav . otokov : sprem%anbe I;ihk.o
: poslabsajo susein
PogostejseN % Narastajoce pomanjkanje
gi)cl:qr;zsgeéap:iavme temperature krepijog vode, kar vpliva
morske IadiJne y i »ucCinek urbanega i na dostop do Ciste
Obalnihgmestih : toplotnega otokac, i : vode za mestno
lahko kar povzroca prebivalstvo ter
preobremenijo : nevarne vrocinske i dodatno
drenaZne sisteme vanve,. povecte obremenjuje
ter poskodujejo t\éega.nja.c zajavno i vodne vire.
¢ zdravje in : :
premozenje, ceste ) -
in kljuéno obremenjuje :
infrastrukturo : energetska omreizja.:
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2.1. Vpliv podnebnih sprememb na mesta: nas poudarek
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2.2. Vloga NtR pri prilagajanju mest na podnebne spremembe

Na naravi temeljeCe resitve (NtR) A/AA/A w{,\-wz..n

krepijo odpornost mest na podnebne ¢

Spremembe Z Urbani gozdovi Terase in pobocja Ren.aturacija Qzelenitve na Odprte vze fene
. rek in potokov zgradbah povrsine

(1) varovanjem,

(2) obnavljanjem, pacgeo o

(3) trajnostnim upravljanjem tasas 8 | —~—G—

Urbano Bioretenzijska Naravna celinska  Umetna celinska
kmetijstvo obmocja mokrisca mokrisca

ekosistemov,
da bi zagotovile koristi za podnebno

Zeleni koridorji

prilagoditev. " ; .
Recne poplavne Mangrovski
. g ] Slana mokrisca Pescene obale
ravnice gozdovi
Source: World Bank, 2021. A Catalogue of Nature-based Solutions for Urban Resilience. Washington, D.C. World Bank
Group
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2.2. Vloga NtR pri prilagajanju mest na podnebne spremembe

Na naravi temeljece resitve (NtR) @ Naravna zascita: Zelene povrsine, kot so urbani

krepijo odpornost mest na podnebne gozdovi, parki in zelene strehe, zagotavljajo senco in
: ohlajajo zrak prek evapotranspiracije ter zmanjsujejo

spremembe z _ . I . -
. intenzivno vrocino v mestih. ~
(1) varovanjem, ~
e : . v. N
(2) obnavljanjem, : @ Obnova ekosistemov: Prepustne povriine, zelena &
(3) trajnostnim upravljanjem infrastruktura in obnova mokris¢ omogocajo §
ekosistemoy, zadrzevanje padavinske vode, zmanjsujejo odtok in §
da bi zagotovile koristi za podnebno ublazijo vplive mocnih padavin v urbanem okolju. §
prilagoditev. : @ Upravljanje voda: Zbiranje deZevnice lahko poveda

razpolozljivost sladke vode in pomaga pri
obvladovanju susnih razmer.
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2.2. Vloga NtR pri prilagajanju mest na podnebne spremembe

1. Mestna drevesa, zelene strehe in parki znizujejo
temperature s sencenjem in evapotranspiracijo. Ti ukrepi
zmanjsujejo ucinek urbanega toplotnega otoka, izboljSujejo
kakovost zraka in zmanjsSujejo porabo energije za hlajenje.

1. Hlajenje mest 2. Upravljanje
in zmanjsevanje poplav in
vrocine padavinskih voda

2. Dezevni vrtovi, prepustne povrsine, urbana mokrisca in
zeleni koridorji zadrzujejo odvecno padavinsko vodo in
zmanjsSujejo obremenitev drenaznih sistemov. Zmanjsujejo

tveganje poplay, SCitijo stavbe in obnavljajo podtalnico.
- T~ \

- 3. Zelene povrsine filtrirajo onesnazevala, Zadrzujejoprah.in
3. Izbo!jsanje : 4. Krepitev vodne ?ago’F?v!jajo (i:istejéi zrak.-Dostop <.1lvo -parkov i.n naravnih obmoc”:ij :
kakovosti zraka in varnosti izboljsuje dusevno zdravje, zmanjsuje stres in 'spodbuja bolj
javnega zdravja zdrave zivljenjske navade v gosto poseljenih mestjh.

/711

7

4

L Y A Y A S

4. Urbana mokrisc¢a in obnovljene reke uravnavajo oskrbo z
vodo, zmanjsSujejo onesnazenje in izboljSujejo upravljanje
padavinskih voda. Ti sistemi zagotavljajo varnejso in
zanesljivejSo oskrbo z vodo za rastoce prebivalstvo.



JSl Co-funded by
the European Union

interre
JRWAN Euro-MED g

2.3. Stevilne koristi NtR

@ NtR lahko prinasajo dolgoro¢ne okoljske, druzbene in gospodarske koristi.
Nekatere od teh koristi segajo onkraj podnebne prilagoditve.

Okoljske
&R W koristi:
e |zboljsano * Stroskovno e Povecana

javno zdravije, ucinkovite biotska

dobro pocutje resitve za raznovrstnost,

skupnosti in upravljanje izboljSana

velji dostop mest in nove kakovost zraka

do zelenih zelene in vode ter

povrsin. zaposlitvene obnovljeni

priloznosti. ekosistemi.
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2.3. Stevilne koristi NtR

@ NtR lahko zagotovijo dolgoroéne okoljske, druzbene in gospodarske koristi.
Tukaj so predstavljene klju¢ne koristi s poudarkom na vodi.

URBANA BIOTSKA

KOLICINA VODE KAKOVOST VODE OSKRBA Z VODO RAZNOVRSTNOST

V. N N

T.‘ + »—I—+ L‘(’) '/&

ISE rjﬁ!tev rif)r:aga Zm?nji?:: Ko resitev prispeva k Ciscenju Ko resitev omogoca presezek Ko resitev zagotavlja habitat
FOSIE uc\llr;d(;pa v onesnazene vode. vode za druge namene. za vrste, ki niso &lovek.
ESTETIKA HLAJENJE REKREACIJA
{/ k
Ko resitev preoblikuje urbani - Ko regitev ustvari obmogje, ki Ko resitev ustvari
prostor in ga naredi bolj ga ljudje lahko neposredno obmocje, ki ga ljudje
privlacnega. uporabljajo. lahko neposredno

uporabljajo.
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3. NtR v primerjavi s konvencionalnimi resitvami
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3. NtR v primerjavi s konvencionalnimi resSitvami

3.1. Sodelovanje z
naravo lahko prinasa
Stevilne prednosti,
vendar zahteva
drugacen pristop

3.2. Razumevanje
potreb »Zive« snovi.

3.3. Sprejemanje vecje 3.4. Sprejemanje izzivov
negotovosti in sobivanja z drugimi
nepredvidljivosti. vrstami.




3.1.
Sodelovanje
Z naravo
lahko
prinasa
Stevilne
prednosti,
vendar
zahteva
drugacen
pristop

Strukturne/tehnicne resitve ‘ Naravne resitve A o
‘ ‘ A

Fitoremediacija je postopek
zmanjSevanja onesnazenosti
tal, vode ali zraka z uporabo
rastlin, ki zadrZujejo, )
razgrajujejo ali odstranjujejo |

onesnaZevala.

a. kthranilo ! =
{ fitovolatilizadija ' I\l i Q‘

Zbiralnik vode je del sistema za

upravljanje padavinskih voda,

zasnovan tako, da ujame
naplavine in usedline, preden \

.e . . l'\

vstopijo v cevni sistem. N proces, pri katerem

- rastline sprejemajo
onesnazevalain jih
med transpiracijo

@ sproicajo v ozradje
.

absorbirano

oysueyaw
biolosko

\ onesnazen odtok
L I o = A
B V1

R |
> 7 Sy ”

NS W

onesnaZevala
naftniproizvodi

dtok

oneshaZen o

usedline 1|
tezke kovine [T 2 27
nojila L b
gnel _ fitoekstrakcija £
=
/f uporaba rastlin za L]
. o~ - — . . ¥ ‘N
odtok N\ / dotok odstranjevanje onesnazeval °
\ — -l \ [ — izsedimentov ali s v
; 1 e
7 | prenosom v nadzemno c
a ‘ rastlinsko biomaso 1‘3
- 4 presnovni proces,
° \_/ ki razgrajuje
PR 1 Fy A a1 N’ stabilizacija onesnazeval v tleh onesnazev.alla v
u e S e "' NE S N, s procesom absorpcije ali enostavnejs.e
’ £350 o (A e akumulacije v obmogju molekule ali

korenin elemente
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3.2. Razumevanje potreb »Zive« snovi

Nacrtovanje v sodelovanju z naravo pomeni prepoznavanje, da so NtR Ziva
infrastruktura; zato je kljuéno razumeti temeljne potrebe Zivih organizmov:

® Prostor za krodnjo dreves: Vegetacija potrebuje dovolj prostora za razvoj
krosenj, kar omogoca ustrezno prestrezanje svetlobe, evapotranspiracijo in
sencenje. Omejen prostor za kroSnje zmanjsuje hladilni u¢inek in biotsko
raznovrstnost.

® Tla za korenine: Korenine potrebujejo zadosten volumen, globino in
prepustnost tal za sidranje rastlin, dostop do vode in hranil ter za ohranjanje
mikrobne aktivnosti. Zbita ali zatesnjena tla mocno omejujejo rast in
odpornost rastlin.

® Fotosinteza uporablja vodo za tvorbo organskega ogljika: Rastline s
fotosintezo pretvarjajo vodo in ogljikov dioksid v organsko snov, sproscajo
kisik in shranjujejo energijo. Brez stalne oskrbe z vodo in uravnotezene
vlaZnosti tal postane celoten sistem obremenjen in manj ucinkovit.

@® Biotska raznovrstnost in sobivanje: Drevesa, grmi, zeli§¢a in mikroorganizmi
delujejo v simbiozi — ustvarjajo stabilne, samovzdrzne ekosisteme, ki
omogocajo Stevilne ekosistemske storitve, od ¢is¢enja vode do hlajenja in
shranjevanja ogljika.
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3.3. Sprejemanje vecje negotovosti in nepredvidljivosti

Nacrtovanje ekosistema zahteva
povsem drugacen pristop kot
nacrtovanje konvencionalne »sive
infrastrukture«.

Obnasanje na naravi temeljecih
reSitev (NtR) je manj
predvidljivo.

Nacrtovanje zelene infrastrukture
zahteva previdnostno
dimenzioniranje.
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3.4. Sprejemanje izzivov sobivanje z drugimi vrstami

Eden glavnih razlogov, zakaj se NtR uporablja v
urbanem okolju, je ta, da podpirajo biotsko
raznovrstnost.

To pa pomeni, da bodo ta nova ekosistemska
obmocdja naselile zivali, kot so zuzelke, plazilci,
ptice in majhni sesalci.

Glede na velikost NtR (obicajno nekaj
kvadratnih metrov) teh novih prebivalcev mest
ne bo veliko; vendar moramo sprejeti, da bomo
poleg prijetnih majhnih ptic morda srecali
misko, kaco, pajka ali oso.
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4. NtR kot urbana zelena infrastruktura: nov nacin
razmisljanja
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4. NtR kot urbana zelena infrastruktura: nov nacin razmisljanja

4.2. Uporaba NtR za
upravljanje s
padavinskimi vodami —
upravljanje s poplavami
zahteva prostor

4.1. Uporaba NtR za
hlajenje —
evapotranspiracija
zahteva vodo

4.3. Stroskovna
ucinkovitost




4.1.

Co-funded by
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Uporaba NtR za hlajenje - evapotranspiracija zahteva vodo

5
T

NtR veljajo za kljucno resitev za
izboljsanje urbanih podnebnih razmer

Zelene povrsine so hladnejse od
grajenega okolja, zaradi fizikalnega
procesa evapotranspiracije, ki poteka
v listih: tekoCa voda absorbira
toploto, da preide v plinasto stanje.

Uporaba NtR za hlajenje urbanega
okolja zahteva vodo.

Smernice o NtR, namenjene hlajenju
in izboljSanju kakovosti zraka
https://op.europa.eu/en/publication-
detail/-/publication/001a9517-d530-
1lea-adf7-01aa75ed71al/language-en
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4 2. Uporaba NtR za upravljanje s padavinskimi vodami -
upravljanje s poplavami zahteva prostor

* Med ekosistemskimi storitvami, ki jih W
zagotavljajo NtR, je uravnavanje T
padavinskih voda eno
najpomembnejsih

* Uporaba NtR za zadrzevanje vode med
mocnimi padavinami zahteva dolocen
prostor.

* Sive resitve za upravljanje padavinskih
voda uporabljajo cevovode in zaprte
kanale za hitro odvajanje vode do
izpustnih tock.

* NtR so v primerjavi s cevovodi manj Primer pravega “spuivastega mesta”: Sanya Q)hg an Wet/and Park,
natancne in zahtevajo vecl prostora. Sanya, provinca Hainan, Kitajska / Turensche\
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4.3. Stroskovna ucinkovitost

Ali so NtR cenejse ali drazje v primerjavi s konvencionalnimi resitvami?
To je seveda odvisno od stevilnih dejavnikov, vendar veCinoma:

Investicijski stroski (CAPEX) so podobni: v istem velikostnem razredu, v€asih visji, v€asih nizji.

Zivljenjska doba NtR je e vedno ve¢inoma neznana, vendar bi lahko bile dolgoroéno trajnejse
od sivih resitev.
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OPEX pri NtR se lahko poveca zaradi namakanja; na splosno pa so energetski stroski delovanja
NtR bistveno nizji v primerjavi s sivimi reSitvami.
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5. Sodelovanje z naravo - koristi

5.4. Uporaba NtR
za podporo urbani
biotski
raznovrstnosti

5.1. Uporaba NtR
za upravljanje z
padavinsko vodo

5.3. Uporaba NtR
za zagotavljanje
vode

5.2. Uporaba NtR
za CiSCenje vode

5.5. Uporaba NtR 5.6. Uporaba NtR 5.7. Uporaba NtR

za estetske Za uravnavanje za spodbujanje
namene mikroklime rekreacije




Co-funded by
the European Union

interre
@ URWAN | Euro-MED g

KORIST: kvalitativna ocena

. URBANA BIOTSKA
KOLICINA VODE KAKOVOST VODE OSKRBA Z VODO RAZNOVRSTNOST

/\ g
/
'J‘ 4 + &‘6) Q
Ko resitev pomaga zmanjsati

skadliive utinke aadavinekih Ko resitev prispeva k CisCenju Ko reditev omogota preseiek Ko regitev zagotavlja habitat
$kodljive u¢inke padavinski 5 oo
) odap onesnaZene vode. vode za druge namene. za vrste, ki niso ¢lovek.
voda.

ESTETIKA HLAJENJE REKREACIJA

e

Ko resitev ustvari
obmocdje, ki ga ljudje
lahko neposredno
uporabljajo.

Ko resitev preoblikuje urban Ko resitev ustvari obmocje, ki
prostor in ga naredi ga ljudje lahko neposredno
privlacnejSega. uporabljajo.




Za upravljanje s padavinsko vodo je mogoce uporabiti
razlicne naravne resitve (NtR) na razlicnih prostorskih
ravneh.

V tem uc¢nem sklopu se osredotoamo na urbane NtR,
vendar se Stevilne druge lahko uporabljajo tudi na
podezZelju in neposredno na vodotokih. ( “Natural
Water Retention Measures” https://www.nwrm.eu/)

Co-funded by
the European Union
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5.1. 5.1. Uporaba NtR za upravljanje s padavinsko vodo

Glavni ekosistemski storitvi, ki ju zagotavljajo, sta:

Zadrzevanje in shranjevanje vode, za upocasnitev
koni¢nega pretoka in zmanjsanje nevarnosti poplav.

Infiltracija padavinske vode, za zmanjsanje
povrsinskga odtoka in ponovno polnjenje podtalnice



https://www.nwrm.eu/

5.2. Uporaba NtR za CiScenje vode

MokriSca za CisCenje so naravne resitve, ki se ze
desetletja uporabljajo za CisCenje razlicnih vrst
onesnazenih vod, vklju¢no z industrijskimi in
komunalnimi odplakami, kmetijskim odtokom in
izcednimi vodami iz odlagalisc.

Stevilne urbane NtR, ki se primarno uporabljajo za
upravljanje z meteorno vodo — kot so
biozadrzevalna obmocja — zagotavljajo tudi
ekosistemsko storitev CisCenja: praviloma velja, da
vec kot NtR vkljucuje vegetacijo, vecja je njena
Cistilna sposobnost.

V podezelskem okolju je danes dobro znano, da
imajo obvodni pasovi ali z vegetacijo porasli jarki
pomembno vlogo pri zmanjSevanju razprsenega
onesnazevanja.

URWAN

interreg

Euro-MED

Co-funded by
the European Union
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5.3. Uporaba NtR za zagotavljanje vode

* Urbane NtR lahko Cistijo onesnazeno vodo za
njeno ponovno uporabo.

* Mokrisca ali zelene stene se pogosto uporablja za
ciScenje sive vode in njeno ponovno uporabo.

black water

g NG

P e aa
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'5 4. Uporaba NtR za podporo urbani biotski raznovrstnosti -
reSitev zagotavlja habitat za vrste, ki niso Clovek

* 7 vegetacijo porascene NtR zagotavljajo
zivljenjski prostor za stevilne rastlinske vrste
in manjse zivali.

* Na urbani ravni lahko sistem vecnamenskih
NtR ustvari mrezo zelenih koridorjev, ki
vecjim zivalim omogocajo premagovanje
fizicnih ovir, kot so ceste in zeleznice.
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5.5. Uporaba NtR za estetske koristi

® NtR preoblikujejo urbani prostor in ga naredijo privlaénejsega.
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5.6. Uporaba NtR za uravnavanje mikroklime

@® NtR prispevajo k ohlajanju urbanega prostora.
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5.7. Uporaba NtR za spodbujanje rekreacije

® Ko so NtR dovolj velike, jih ljudje lahko neposredno uporabljajo.
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6. Sodelovanje z naravo - pomanjkljlvostl
6.1.
Investicijski
stroski

6.3. Druzbena
sprejemljivost
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6.1. Investicijski stroski

Ocenjeni stroski za izgradnjo 1 kvadratnega metra:

<
€

<100€ od 100€ do 300€ >300€
Zelena streha (med 100in 300 €/m2)
Bloretinzusko (med 100in 300 €/m2)
obmogje
Zadrzevalni bazen (med 100in 300 €/m2)
Zbiralnik vode (med 100in 300 €/m2)

Cistilno mokris¢e (med 100in 300 €/m2)
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6.1. Stroski obratovanja in vzdrzevanja

Ocenjeni stroski obratovanja in vzdrzevanja za 1 kvadratni meter NtR:

SG

L &

<1 €/m?leto od 1€ do 5€¢/m?%leto > 5€/m?%leto
Zelena streha (1-5 €/m*/leto)
Zelen balkon (1-5 €/m*/leto)
Mestni park/zelenica (1-5 €/m*/leto)
Dezni vrt (1-5 €/m®/leto)
Zarasceni jarek (swale) (1-5 €/m?/leto)
Bioretenzijsko obmocdje (1-5 €/m?/leto)
Grede z drevesi (1-5 €/m*/leto)
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6.3. Druzbena sprejemljivost

v. . : Kljuéni dejavniki, ki vplivajo na druzbeno sprejemanje:
Resitve, ki temeljijo na naravi ) J piivaj Pre] J

(NtR), so v mestih na splosno
dobro sprejete, vendar njihova
sprejemljivost je odvisna od:

Dozivete koristi v
primerjavi s kompromisi:
Sprejemanje je vedje,
kadar koristi presegajo

Zavedanje in
razumevanje:
Prebivalci bolj podpirajo
NbS, ko prepoznajo, kako

1. tega, kako dobro odgovarjajo na G - stroske, kot so
&4, 8 Ja) Ee I?bO}jSUJejO vsakdavrTJe zmanjsano parkirisce ali
lokalne potrebe, Zivljenje (npr. senca, €ist SerErETE v

zrak, manj poplav). prostora.

2. pravicne porazdelitve koristi,

Sodelovanje in
soustvarjanje:
Vkljucevanje skupnosti v
nacrtovanje, izvedbo in
upravljanje spodbuja
obcutek lastnistva in
sprejemanja.

Enakost in dostop:
Neenakomerna
porazdelitev zelenih
povrsin lahko krepi
druzbeno neenakost in
zmanjsuje zaupanje.

3. vklju€enosti skupnosti v
nacrtovanje in upravljanje.
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6.3. Druzbena sprejemljivost: primeri reSitev NtR v urbanih okoljih

Co-funded by
the European Union

e O
g Srednja sprejemljivost : Nizka sprejemljivost
Zelena streha Zeleni balkon : Ni zaznanih primerov :
Vertikalni vrt na steni Umetni ribnik/mokriéce LS y
Zelena fasada (vertikalni vrt) . Stredno Cistilno mokris¢e
Mestna drevesa Cistilno mokris¢e

Zelena pergola
Mestni zelenjavni vrt
Mestni park/zelenica
Dezni vrt

.....
------------------------------------------
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7. Urbane NtR in urbani vodni krog

7.1. Katalog 7.2. NIR,

URWAN NtR

7.3. Vodno
pametne NtR
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7.1. Katalog URWAN NtR

Ker priznava klju€no povezavo med reSitvami,

temeljecimi na naravi (NtR), in vodo, je katalog

zasnovan tako, da poudarja te medsebojl?e povezave.

Opredeljuje, kako NtR prispevajo k vec ekosistemskim

storitvam, hkrati pa izpostavlja pomen razumevanja

() vrwan | Interreg [ commea njihovih specificnih potreb po vodi in zahtev glede
vzdrzevanja.

Katalog uporabnikom omogoca enostavno
raziskovanje in primerjavo razlicnih moznosti NtR ter
razumevanje njihovih glavnih funkcij, koristi in omejitev
URBAN NATURE-BASED v povezavi z lokalnim kontekstom.

SOLUTIONS AND WATER

A CATALOGUE FROM

U B RUG Al r Katalog NtR razvrsca v dve kategoriji: NtR, odvisne od
pitne vode, ki ne upostevajo svojih potreb po vodiin so
odvisne od konvencionalnih virov pitne vode iz
javnega omrezja, ter vodno pametne NtR, ki so
zasnovane za uporabo alternativnih virov vode zungj
zalog pitne vode.




7.2 NtR, odvisne od pitne vode

URWAN @ INterreg
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Resitve NbS, ki ne upostevajo svojih potreb po vodi in so odvisne od
obicajnih virov pitne vode iz javnih distribucijskih omrezij.

zelena

pitna voda
A
P
zelena
fasada

¥

stena

d

mestna drevesa

mestni park

~
zelena

|.'!' streha ..

ey

&)

"

zelena
pergola

umetni
ribnik

zeleni
*ﬁ* balkon
‘ AP
mestni
zelenjavni
A I

mestna drevesa



7.3. Vodno pametne NtR

NtR, zasnovane za uporabo alternativnih virov vode zunaj
zalog pitne vode. -

stresni
Cistilni
mokriscni Skatlasta
! sistem zasaditev

dreves

zelena
stena za

recikliranje
vode
-t

B o

A

zbiralni Cistilna zelena

dezni vrt infiltraciiski
zatravljen bioretencijsko ribnik n '_ racijski mokriééa fasada za
jarek obmocdje jarek recikliranje
vode

zbiralnik

podtalnica
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PADAVINSKA VODA
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DREVESI -

KVALITETA X URBANA BIOTSKA
VODE KOLICINA VODE RAZNOVRSTNOST
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HLAJENJE ESTETIKA

URBANA BIOTSKA

RAZNOVRSTNOST TWAJENJE  ESTETIKA
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neprepustna
povrsina

resitev,
odvisna od
pithe vode
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" sistem vodoravni URBANA BIOTSKA
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pithe vode

zbiralnik
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ZELENA vrwan | Interreg [ |comasny
FASADA ZA

RECIKLIRANJE
VODE

SIVA VODA

ZELENA _ urwan | Interreg [ ey,
FASADA

-

direktno indirektno

URBANA BIOTSKA
RAZNOVRSTNOST

HLAJENJE ESTETIKA

KVALITETA ZAGOTAVLIANJE URBANA BIOTSKA
VODE VODE RAZNOVRSTNOST

A
N
D

HLAJENIJE ESTETIKA \\

§ sivavoda

zbiralnik

resitev,
odvisna od
pitne vode
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8. Studije primerov in dobre prakse

8.2. Studije
primerov iz pilotnih
projektov URWAN
(Rim, Cuba, Larnaka)

ez
\\\\\\

8.1. Dobra praksa:

urbana
prilagoditvena pot
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8.1. Dobra praksa: urbana prilagoditvena pot

* Primer “Viale Matteotti v Bovisio Masciago (Milano)”

* Obcina je zelela zgraditi novo kolesarsko stezo ob eni glavnih
mestnih cest.

* Hkrati so zeleli zmanjsati hitrost vozil.

* Zvzpostavitvijo veC manjsih ponikovalnih jaskov in bioretenzijskih
obmocij (z drevesi ali brez njih) so ustvarili bolj zeleno, hladnejso
cesto z manj prometa, ki je veCinoma odklopljena od
kanalizacijskega sistema in omogoca pronicanje padavinske vode
za napajanje podtalnice.

&lRlDRA
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Viale Matteotti, Bovisio Masciago (MB):
Bioretenzijsko obmocje ob cesti
Dela so bila zakljucena aprila 2023
) Ny b A
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Viale Matteotti: Nacrtovanje (prerez in tloris)

SEZIONE 25-25 - VIA GIACOMO MATTEOQTTI - STATO DI FATTO
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Viale Matteotti: Fotografije iz poletja 2024
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8.1. Dobra praksa: urbana prilagoditvena pot

* Primer Carvico (BG): preoblikovanje vrta v vecnamensko zeleno povrsino. _
* Pred cerkvijo je bilo parkirisce z majhnim vrtom. —

. . . . . \V4 . \
* Vrtje bil s preoblikovanjem terena preurejen v vecnamenski prostor. -::"\\

* Ustvarjen je bil velik zadrzevalni bazen za shranjevanje vode med
padavinami, ki nato omogoca pronicanje in napajanje podtalnice.

* Obmocje se se vedno lahko uporablja za rekreacijo, vendar zdaj nudi
dodatno ekosistemsko storitey, ki prej ni obstajala.
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S. Martino, Carvico (IT): Obstojece stanje
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S. Martino,
Carvico
(BG): Tloris
projekta
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8.2. Studije primerov iz G AED

pilotnih obmocij URWAN
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Rim, IT Cuba, PT Larnaka, CY
Obnova vhodnega dela $ole z Prenova javne stavbe in okoliskega Prenova javnega in turistiénega obmogja z
ZmanjsSanjem porabe pitne vode. urbanega prostora. Zmanjsanjem porabe pitne vode.
Alternativni vodni viri: Alternativni vodni viri: o Alternativni vodni viri:
Dezevnica s streh in parkirisca. (I) c‘l’ezevnlca > strgvh n park|r|s§a, N Siva voda, zbrana iz tugev in umivalnikov.
(i) érna voda iz bliznjega kanalizacijskega .
sistema Resitve:
Resitve: (i) zelena stena za recikliranje vode
(i) dezni vrt za zbiranje deZevnice s stren Resitve: (i) zbiralnik za ponovno uporabo vode
in tlakovanih povrsin, (i) deZzni vrt za zbiranje dezevnice s streh in (iii) infiltracijski jarek ’
(i) dve biozadrzevalni obmog;i tlakovanih povrsin, (i) umetno mokrisce za JSK1J -
(iii) odstranjevanje tlakovanih povréin ¢iS¢enje ¢rnih vod, (iii) zbiralnik za ponovno \\
(iv) zbiralnik za ponovno uporabo vode’ uporabo vode, (iv) ekstenzivna zelena streha, \ \\
(v) pergola '

Pretvarjanje stavb in javnih objektov v proizvajalce vode
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Rim, okrozje IX,

Italija I I

Osnovna sola

Nalozba se osredotoca na vplive porabe
virov, visoke temperature, izgubo biotske
raznovrstnosti, zatesnjenost tal ter
ranljivost za ekstremne vremenske
dogodke, kot so vrocinski valovi, nenadne
poplave in mocne padavine.

Cilj je zmanjsati porabo pitne vode ter
povecati razpolozljivost nekonvencionalnih
vodnih virov za ozelenitev in namakanje, kar
prispeva k ohlajanju obmocja v poletnih
mesecih.

DeZevni vrt o 20

N
SN NITT RIS ENNRRRRNRBIRNRIRRIRIRNRIREIE N7

KOLICINA KVALITETA ZAGOTAVLIANJE URBANA BIOTSKA

VODE VODE VODE RAZNOVRSTNosT HLAJENJE ESTETIKA

Zadrzevalni
bazen 2
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Trenutno stanje
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Alternativni vodni viri:
Padavinska voda z ostresij in tlakovanih povrsin

I I downpipe
-
-

drainage level

o/ '-'3-\ £ 1y

perforated pipe
' DezZevni vrt

outlet
to storage
tank

Zadrzevalni
bazen 2

Povrt

Resitve:
(i) Dezevni vrt povrsine 25 m? za zbiranje padavinske vode z

ostresij in tlakovanih povrsin,
(i) Dva zadrzevalna bazena prostornine 15 m3,

(iii) Odstranitev tlakovanih povrsin na 200 m?,
(iv) Zbiralnik vode prostornine 20 m3 za ponovno uporabo vode v

mestnem zelenjavnem vrtu povrsine 50 m3 ob 3oli

vodno pametne NtR-> NtR, odvisne od pitne vode
Na voljo 130-200 m¥leto zbrane deZevnice
Priblizno 45 dni potreb za namakanje zelenjavnega vrta, ki jih
pokrije akumulirana voda v zbiralniku




Larnaka, CY -

plaze prhe in sanitarije

Nalozba je namenjena prenovi javnega in
turisticnega obmocja ob hkratnem zmanjsanju
porabe pitne vode. Pilotni ukrepi bodo povecali
razpolozljivost nekonvencionalnih vodnih virov za
ozelenitev in namakanje ter prispevali k
uravnavanju lokalne klime.

V Casu kopalne sezone domacini in turisti porabijo
veliko koli¢ino visoko kakovostne pitne vode za
prhanje; nalozba bo omogocila zbiranje sive vode
iz teh prh za ponovno uporabo.

KVALITETA ZAGOTAVLIANJE URBANA BIOTSKA
VODE VODE RAZNOVRSTNosT HLAJENJE — ESTETIKA

v s
6+Q) _}&éél%/.\
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PUMPING STATION 1

EXISTING TANK
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[ FACING THE
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. EXISTING STORAGE TOILET
TANK FOR WATER
REUSE TO IRRIGATION

AND TOILET FLUSHING

TIMBER
LOGS PANEL

PUMPING STATION 2
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INFILTRATION
TRENCH
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Larnaka
Trenutno stanje :




@ vrwan | interreg [ERY o

Euro-MED FIal the European Union

zelena stena obrnjena

proti prhi

Prenovljen
vechamenski



Alternativni vodni viri:
Siva voda, zbrana iz prh in umivalnikov

EVAEN
T THE ENTRANCE T‘T’d?mg greywater ‘ -
, .// 'GREEN AREAS
J —>
: | |
‘
/f rc ] WL
i ‘ ]
[ ]
T—m—m _E .’PUMPIN STATION ity ] .
d i il - - - “._OVERFLOW TQ %
Resitve: T
(i) Zelena stena za recikliranje vode povrsine 35 m?, ki Cisti 2 m3/dan sive vode iz prh,

(ii) Zbiralnik vode prostornine 3 m3 za zbiranje precis¢ene sive vode, namenjene
ponovni uporabi pri namakanju obstojecih zelenih povrsin

vodno pametne NtR-> NtR, odvisne od pitne vode
Do 200 m? zelenih povrsin se lahko vsak dan namaka s precis¢eno
sivo vodo v poletnem casu.
Vec kot 100 m? pitne vode prihranjenih med poletjem.

The foundation is to be
defined in accordance
with the structural
evaluation and the.
existing scil bearing
capacity
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Cuba, PT

Javna stavba

Nalozba je namenjena oprijemljivim — = v

izboljSavam javne stavbe in revitalizaciji _'_1_1.1_‘5':- i

okoliskega mestnega obmocja z | e — &’
ve&funkcionalno resitvijo, ki vkljutuje | »l

gospodarjenje z vodo in prilagajanje na

podnebne spremembe. Poleg izboljsanja a

specificnega urbanega prostora je pilotni
projekt bistvenega pomena za
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spodbujanje angaziranosti drzavljanov in
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komunikacijo in razsirjanje. * e —
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Pas z lokalnimi
rastlinami in

Ekstenzivna zelena streha z
rastlinami z nizko potrebo

o
o vodi in visegimi Zelena nadstre3nica drevesom , - P I
P z sicami in lahkimi T s renov J €ehna

rastlinami ¢ez steno stavbe

strukturami ter

vzpeniallkaI - EEE -‘ : StaVba




wertical flow

Alternativni vodni viri:

' ' (i) Dezevnica s streh in parkirisca,

filter mediurm L
transitional layer

drainage level

(ii) Crna voda iz bliznjega kanalizacijskega omreZja (SEWER MINING)

Resitve:

(i) Zeleni vrt za zadrzevanje vode
(raingarden) povrsine 60 m?, ki zbira
dezevnico s streh in tlakovanih povrsin
500 m?, (ii) Navpi¢na podzemna
rastlinska cCistilna naprava povrsine 16
m? za ¢is¢enje 1 m¥dan ¢rne vode,

(iii) Zbiralnik vode prostornine 30 m3
za ponovno uporabo, (iv) Ekstenzivna
zelena streha povrsine 200 m?, (v)
Pergola povrsine 10 m?

T

vodno pametne NtR-> NtR, odvisne od pitne vode

Pametne NtR z zbiralnikom omogocajo pokrivanje potreb po vodi za
izplakovanje straniS¢, namakanje zelene strehe in pergole, kar

ustreza 250 m¥leto

Toilet Green roof Green parking Total

flushing Irrigation irrigation irrigation Total

m3/month m3/month m3/month m3/month | m3/month
JANUARY 3,0 0,3 0,6 0,9 3.9
FEBRUARY 2,2 0,6 1,2 1.8 4.1
MARCH 3,0 1,7 3,2 4,9 7,9
APRIL 2,2 6.6 12,4 19,0 21,2
MAY 2,2 10,6 20,1 30,7 33,0
JUNE 4,6 11,5 21,8 33,3 37,9
JULY 2,3 12,3 23,3 35,6 37,9
AUGUST 24 13,4 25,3 38,6 41,0
SEPTEMBER 2,0 10,4 19,7 30,1 32,1
OCTOBER 3,0 7.5 14,2 21,7 24,7
NOVEMBER 3,8 0,6 1,2 1,8 57
DECEMBER 21 0,3 0,6 0,9 3.0

vegetation

growding méq ium

drainage level
filter fabric
root barrier
waterprocfing membrane

structural deck
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9. Naucene lekcije in prenosljive izkusSnje

9.2.
Prenosljive
izkusnje
N1

9.1. Naucene

lekcije




Nacrtovanje v sodelovanju z naravo
zahteva prilagodljivost in sistemski |
pristop.
NtR so Zive infrastrukture; I"
potrebujejo Cas za stabilizacijo,
prostor za rast in stalno prilagajanje.
Integracija hidroloskih, ekoloskih in |

druzbenih vidikov Ze od samega |

zacetka prepreluje slabe delovanje
in zagotavlja dolgoro¢no odpornost.

' kanalizacije) lahko bistveno zmanjsa |

Co-funded by
the European Union
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Vodovarcen (water-smart) nacrt

Vecfunkcionalnost povecuje \

. povecuje uéinkovitost. vrednost.
| Pilotni projekti URWAN kaZejo, da | \ _ o ——
- upostevanje lokalnih vodnih virov | NtR, ki zdruzujejo prila '

‘podnebnim sprememba

izboljSanje. \

(dezevnice, sive vode ali rudarjenja iz

porabo pitne vode ob hkratnem II'-.
ohranjanju zdravja vegetacije in
delovanja ekosistema.




9.2. Prenosljive izkusSnje

prilagojenosti lokalnemu /
kontekstu. /

Tehnicne resitve morajo biti |
prilagojene lokalnemu |
podnebju, infrastrukturi in
upravljavskim razmeram. |
| Katalog URWAN ponuja |
prilagodljiv okvir za vodenje
ponovitve projektov. \

Ponoviljivost je odvisna od AN

| tradicionalne loCene pristope v |

F o
4 ,
A %,
s

Co-funded by
the European Union

interreg
Euro-MED

URWAN

Na dokazih temeljeca
Sodelovanje med oddelkije ~ / komunikacija krepi zaupanje. \

kljucno.

| - ucinki hlajenja in prih

- sodelovanje med oddelki za
' prostorsko naértovanje, okolje
in vode, kar presega '.

| ] | Kvantificiranje so-koristi — \
. UCinkovita izvedba NtR zahteva | . kot so zmanjsanje po;;)l.aAJ,-...."'-""""“~NS

razumeti resni

mestnem upravljanju. \ " NtR ter podpir
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Viri: spletna platforma in smernice

Evropska unija je pripravila Stevilne materiale o resSitvah, temeljecih na naravi (NtR).

@ https://research-and-innovation.ec.europa.eu/research-
area/environment/nature-based-solutions_en je glavna stran EU o NtR.

@ https://rea.ec.europa.eu/funding-and-grants/horizon-europe-cluster-6-food-
bioeconomy-natural-resources-agriculture-and-environment/nature-based-
solutions_en je glavna stran posebnega sklopa o NtR v okviru programov Horizon
2020 in Horizon Europe, raziskovalnega in inovacijskega programa Evropske
komisije.
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Viri: spletna platforma in smernice
Na platformi EU so na voljo tudi stevilne smernice EU o NtR

Biodiversity and N?t‘u_réuf.asﬁd;vsovl‘u‘fl‘éhs

Nature-based Solutions

Public Procurement of
Nature-Based
Solutions

https://op.europa.eu/en/web/general-publications/publications
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Viri: spletna platforma in smernice za urbane NtR

Poleg kataloga URWAN NtR (osredotocenega na povezavo med NtR in vodo) je
bilo v okviru projektov EU razvitih vec katalogov NtR. Med njimi lahko omenimo

naslednje, ki so znacilni za urbano okolje:

@ URBINAT: katalog resitev, temelje¢ih na naravi (NtR), ki jih lahko prebivalci
skupaj izberejo in soustvarjajo glede na svoje potrebe, zelje in lokalne okoljske

@ Natured4cities: platforma, razdeljena v tri skupine orodij, ki zajemajo
funkcionalnosti za nacrtovanje, vrednotenje in izvajanje projektov NtR.

¥~ NATURE
e 4 CITIES



Co-funded by
the European Union

interre
URWAN Euro-MED g

Viri: Tehniche smernice
Med tehnicnimi smernicami in prirocniki, namenjenimi podpori inzenirjem,
arhitektom in drugim nacrtovalcem, lahko omenimo naslednje:

TREATMENT WETLANDS

SECOND EDITION

ROBERT H. KADLEC  SCOTT D. WALLACE

Urban Flood
The SuDS Mitigation and
Stormwater
Manqgement

James C. Y. Guo

“170 w%l

Hirau
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