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ВЪВЕДЕНИЕ 
КЪМ КАТАЛОГА  

Природосъобразни решения и водни ресурси  
(Nature-based Solutions - NBS)

Природосъобразните решения набраха световна 
популярност през последните няколко години, особено в 
рамките на Европейския съюз, който силно се застъпва за 
тяхното прилагане за различни цели. В градските райони NBS 
са особено ценени като ключови стратегии за адаптиране 
към изменението на климата. Озеленяването на градските 
пространства - независимо дали чрез засаждане на дървета 
или включване на растителност на земята, покривите или 
стените - не само смекчава последиците от топлинните вълни 
чрез понижаване на температурите в градовете, но и подкрепя 
градското биоразнообразие, управлява дъждовните води, 
пречиства замърсените води и въздух, подобрява естетиката 
на градовете и създава пространства, които насърчават 
взаимодействието в общността и социалното благополучие.

Въпреки това, растежът на растенията зависи от 
адекватно водоснабдяване, особено когато е предназначено 
за охлаждане на града. Фотосинтезата, фундаментална за 
живота на растенията, изисква както вода, така и въглероден 
диоксид, за да произвежда органична материя. Освен това, 
охлаждащият ефект на растенията се дължи предимно на 
евапотранспирацията, процес, при който водата от листата на 

растенията преминава от течно в газообразно състояние, като 
абсорбира топлина от околната среда.

Признавайки жизненоважната връзка между NBS и водата, 
каталогът на проекта URWAN е предназначен да подчертае 
тези взаимозависимости. Той разглежда екосистемните услуги, 
които могат да се предоставят, като същевременно подчертава 
важността на разбирането на потенциалните водни нужди на 
тези решения.

Каталогът класифицира NBS в две категории: „водно 
зависими“, които не отчитат собствените си водни нужди и 
зависят от конвенционални източници на питейна вода от 
обществени разпределителни мрежи и „интелигентни“, които 
са проектирани да използват алтернативни водни източници 
освен питейните. Някои интелигентни NBS дори служат за 
повече от една цел – те могат да пречистват алтернативни водни 
източници, като например отпадъчни води и са предназначени 
да третират обеми, значително надвишаващи собствените им 
нужди. Излишната пречистена вода може да се използва за други 
приложения, включително напояване, превръщайки ги във водно 
интелигентни решения!4



Инструкции за ползване на каталога 

Каталогът е замислен като лесен за ползване 
инструмент за крайните потребители, обикновено публични 
органи и други заинтересовани страни, за да могат лесно да 
разберат наличните природосъобразни решения, заедно с 
техните основни предимства и недостатъци, предоставяйки 
цялостен преглед. Всяко решение е представено във формат 
от две страници, който включва:

	— Нетехническо описание, очертаващо основните 
характеристики на решението, придружено от 
графична схема, илюстрираща как работи, когато е 
възможно.

	— Мащабът на приложението показва дали решението 
се отнася за отделна сграда („ Сграда“ ) или в 
мащаба на улица, паркинг или квартал („ Градски“ ).

	— Селекция от изображения, показващи примери от 
реалния свят на предложените решения.

	— Обобщен преглед на основните предимства и 
недостатъци, свързани с всяко решение.

Предимства: опростихме списъка с възможните ползи 
(в сравнение с други налични каталози). Идентифицирани са 
следните предимства:

	— Количество вода (управление на дъждовните 
води): когато решението помага за намаляване на 
неблагоприятните ефекти от дъждовните води

	— Качество на водата: когато решението допринася 
за пречистването на замърсена вода

	— Осигуряване на вода: когато решението осигурява 
излишък за други цели

	— Подкрепа за градското биоразнообразие: когато 
решението осигурява местообитание за видове, 
различни от Homo sapiens

	— Естетика: когато решението трансформира 
градското пространство, правейки го по-красиво.

	— Охлаждане: когато решението допринася за 
охлаждането на градското пространство

	— Отдих: когато решението създава достатъчно голяма 
площ, за да бъде използвана директно от хора

Недостатъци: разходи (инвестиции и експлоатация 
и поддръжка) и социалната приемливост на съответното 
решение. За всеки недостатък се използват три категории – от 
най-добрия до най-лошия: зелено, жълто и червено:

Инвестиционни разходи (прогнозирани за 
изграждането на 1 квадратен метър):

	— Зелено : 	 < 100€
	— Жълто: 	 от 100€ до 300€
	— Червено : 	 > 300€

Разходи за експлоатация и поддръжка (оценени за 
поддръжка на 1 квадратен метър): 

	— Зелено: 	 < 1€/ano
	— Жълто: 	 варира от 1€ до 5€/годишно
	— Червено: 	 > 5€/година

Социална приемливост:
	— Зелено: 	 високо
	— Жълто: 	 средно
	— Червено: 	 ниско

Всяко решение е описано така, че да се посочи ясно 
предназначението му, както и основните му предимства и 
недостатъци, без да се навлиза в технически подробности. 
Въпреки това, за практици или дизайнери, търсещи по-
задълбочена информация относно тези решения, в края 
на каталога е предоставен списък с най-подходящите 
технически и научни справки.



КОЛИЧЕСТВО ВОДА 

когато решението 
помага за намаляване на 

неблагоприятните ефекти от 
дъждовните води

ОСИГУРЯВАНЕ  
НА ВОДА

когато решението осигурява 
излишък за други цели

ПОДКРЕПА ЗА 
ГРАДСКОТО 

БИОРАЗНООБРАЗИЕ

когато решението осигурява 
местообитание за видове, 
различни от Homo sapiens

КАЧЕСТВО НА ВОДАТА

когато решението допринася 
за пречистването  
на замърсена вода

ПРЕДИМСТВА
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ОТДИХ

когато решението създава 
достатъчно голяма площ, за да бъде 

използвана директно от хора

ОХЛАЖДАНЕ

когато решението допринася 
за охлаждането на градското 

пространство

ЕСТЕТИКА

когато решението трансформира 
градското пространство, 
правейки го по-красиво



НЕДОСТАТЪЦИ

СОЦИАЛНА ПРИЕМЛИВОСТ

от 100€ до 300€

варира от 1€ до 5€/годишно

средно

< 100€

< 1€/година

високо

> 300€

> 5€/година

ниско

ИНВЕСТИЦИОННИ РАЗХОДИ 

прогнозирани за изграждането на 1 
квадратен метър 

РАЗХОДИ ЗА ЕКСПЛОАТАЦИЯ  
И ПОДДРЪЖКА

оценени за поддръжка на 1 квадратен метър.



питейна 
вода

зелена 
фасада

жива 
стена

градски 
дървета

градски 
дървета

Градски 
дървета

градски 
дървета

градски 
дървета

градски парк

зелена 
пергола

изкуствено 
езерце

зелен 
покрив

зелен 
балкон

градска 
зеленчукова 
градина

ВОДНО 
ЗАВИСИМИ 
NBS 
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подземни води

резервоар за 
съхранение

резервоар за 
съхранение

влажна зона 
за третиране 
на покрива

дъждовна 
градина

жива стена за 
рециклиране 
на вода

кутия за 
дърво

зона за 
биоретенция

задържащ 
басейн

пречистване 
на влажни 

зони
инфилтраци
онен изкоп

зелена фасада 
за рециклиране 
на вода

растителна 
блатиста 
местност

езеро за 
съхранение

ВОДНО 
ИНТЕЛИ-
ГЕНТНИ  
NBS





ВОДНО 
ЗАВИСИМИ 
NBS



ЗЕЛЕН 
ПОКРИВ 

Зеленият покрив е лек, озеленен 
покрив върху защитна коренова 
бариера и покривна мембрана. Има 
два вида зелени покриви в зависимост 
от дълбочината на субстрата и вида на 
засадената растителност: екстензивни и 
интензивни. И двата вида ще изискват 
временно поливане при засаждане и 
редовно напояване в зависимост от 
климатичните условия.12

естетика

количество 
вода 

осигуряване  
на вода

отдих

растителност

ниво на дренаж

филтърна тъкан

коренова бариера

хидроизолационна мембрана

структурна палуба

напояване

среда за растеж

качество 
на водата

подкрепа за 
градското 

биоразнообразие

охлаждане

ВОДНО 
ЗАВИСИМИ 

NBS



Зелените покриви могат да се трансформират 
в многофункционални пространства, предлагайки 
предимства като изолация за охлаждане, намаляване 
на температурите на градския въздух, подобряване 
на биоразнообразието и осигуряване на естетически 
приятни пейзажи или зони за отдих. Те също така помагат 
за управлението на дъждовните води, като ги задържат  в 
растителността и почвата с постепенно освобождаване 
на излишната вода след валежи.

Зелените покриви обикновено се разделят на две 
категории, които се различават по фактори като тегло, 
растежна среда, разнообразие на растенията, нужди от 
поддръжка и напояване, достъпност, употреба и разходи.

Екстензивните зелени покриви са проектирани 
така, че да се сведе до минимум допълнителното 
натоварване върху покривната конструкция, като се 
използват само тънки слоеве почва (< 15 см), имат 
минимално растително разнообразие и изискват 
минимална поддръжка. Обикновено са засадени с 
трева, седум или ниски растения; не са проектирани за 
пешеходен трафик или обитаване, освен за поддръжка. 
Тези характеристики водят до най-ниските капиталови 
разходи за различните видове зелени покриви. 
Екстензивните покриви могат временно да изсъхнат 
през сухите летни периоди, но спящите растения се 
възстановяват с началото на дъждовния сезон.

Интензивните зелени покриви могат да бъдат 
използвани като покривна градина. Този тип зелен 
покрив ще има по-дълбок слой почва (> 15 см) и 
следователно по-тежко тегло. По-дълбоката почва 
позволява по-голямо разнообразие от растения, 
като треви, билки, храсти и (малки) дървета, като по 
този начин прави интензивните зелени покриви по 
-„привлекателни“, но изискват по-висока поддръжка от 
екстензивните зелени покриви.

мащаб на 
приложение:
сграда



ЖИВА 
СТЕНА

Живата стена е вид зелена стена 
или вертикална градина, изработена от 
модулни тави или филцови джобове, 
съдържащи субстрат и растения, 
монтирани върху фасадите на сгради. 
Тя изисква редовно напояване през 
годината в зависимост от климатичните 
условия и вида растения. Те са елементи 
на ренатурализация, осигуряващи 
разнообразни функции и ползи.14

МОДУЛНА  
ТАВА

СИСТЕМА  
ОТ ФИЛЦ

ХОРИЗОНТАЛНА 
СИСТЕМА

естетика

количество 
вода 

отдих

качество 
на водата

осигуряване  
на вода

охлаждане

ВОДНО 
ЗАВИСИМИ 

NBS

подкрепа за 
градското 

биоразнообразие



Живите стени са съществени елементи от градската 
ренатурализация, предоставяйки множество екосистемни 
услуги, като например естетическо подобрение, смекчаване 
на градските топлинни острови и насърчаване на 
биоразнообразието. Като живи художествени инсталации, 
те подобряват визуалната привлекателност,  същевременно 
използват ефективно вертикалните повърхности, което 
ги прави особено подходящи за градовете. Освен това в 
уличните каньони, където замърсеният въздух е склонен 
да се натрупва, зелените стени могат да помогнат за 
абсорбирането на замърсители и пречистването на въздуха, 
като допринасят за по-здравословна градска среда.

Живите стени могат да поберат широк спектър от 
растителни видове и също така функционират като форма 
на градско земеделие, осигурявайки пространство за 
отглеждане на ядливи растения в градовете. Те се състоят от 
растения, вкоренени в специално проектирани субстратни 
клетки, монтирани върху фасади на сгради с помощта 
на модулни системи. Растежната среда се поддържа 
вертикално върху носещата стена, обикновено в модулни 
тави или филцови джобове, които съдържат органични 
или изкуствени субстрати. Тези системи често използват 
хидропонно отглеждане, използвайки хранителен разтвор, 
за да отговорят на нуждите на растенията и да осигурят 
правилно развитие на растителността. За оптимизиране на 
ефективността, системите от живи стени могат да включват 
автоматизирани напоителни или фертигационни системи, 
често интегрирани със сензори за влажност, за да активират 
поливането само когато е необходимо.

Живите стени могат да бъдат монтирани на закрито 
или на открито, като свободностоящи конструкции или 
прикрепени към съществуващи стени и в различни 
размери. Необходима е редовна поддръжка, включително 
подрязване, подмяна на отделни растения или цели панели 
и проверка на напоителната система, за да се гарантира 
правилното ѝ функциониране.

мащаб на 
приложение:
сграда



ЗЕЛЕНА 
ФАСАДА

Зелената фасада е вертикална градина, 
в която увивни растения са засадени в 
основата на сграда и се поддържат от 
конструкция, прикрепена към фасадата 
. В зависимост от климатичните условия 
и растителните видове, тези растения 
изискват поливане по време на засаждането 
и непрекъснато напояване през цялата 
година. Зелените фасади допринасят за 
ренатурализацията, предлагайки редица 
екологични функции и ползи.16

директен косвен

естетика

количество 
вода 

отдих

качество 
на водата

осигуряване  
на вода

охлаждане

ВОДНО 
ЗАВИСИМИ 

NBS

подкрепа за 
градското 

биоразнообразие



Катерещите се зелени стени са ключови 
компоненти на градската ренатурализация. Те 
предоставят редица екосистемни ползи след 
построяването на сградата, включително естетическо 
подобрение, смекчаване на ефекта на градския 
топлинен остров и насърчаване на биоразнообразието. 
Вертикалната растителност предпазва стените на 
сградата от пряка слънчева радиация, докато процесът 
на евапотранспирация освобождава водни пари, което 
допълнително засилва охлаждащия ефект в околността. 
Освен това, зелените стени подобряват качеството на 
въздуха, като помагат за отстраняване на замърсяването. 
Едно от ключовите предимства е тяхната пространствена 
ефективност, тъй като предлагат обширна вертикална 
зеленина, без да заемат много земно пространство – 
ценна характеристика в гъсто застроена градска среда.

Тези зелени стени разчитат на използването на 
увивни растения, които растат по вертикалната повърхност 
на стената или са закрепени директно към повърхността 
на стената, или с помощта на опорна система, изградена 
от мрежи, кабели или решетки. Зелените стени могат 
да се разглеждат като допълнителна облицовка към 
стената, а не като напълно интегрирана в нея. Зелените 
фасади имат своята растежна среда само на основа, било 
то в контейнер или в леха. Може да се изисква редовно 
напояване в зависимост от климатичните условия и вида 
растения. Изборът на растения е ограничен до катерещи 
се или почвопокривни видове, които са единствените, 
които могат да гарантират покриването на периметъра на 
стената с течение на времето, без да е необходимо листата 
на растението да са близо до кореновите системи.

За зелените фасади поддръжката обикновено е 
минимална до подрязване веднъж или два пъти годишно 
или в зависимост от темпа на растеж на растителните 
видове и наличното пространство, както и периодични 
проверки на напоителната система.

мащаб на 
приложение:
сграда



ЗЕЛЕН 
БАЛКОН

Зеленината на балконите се отнася до 
озеленяването на сградата чрез стратегическото 
разположение на растителността по балконите, 
за да се осигури засенчване и охлаждане. Това 
озеленяване може да се постигне с различни 
видове растения, като храсти, малки дървета, 
увивни растения или висящи растения. Тези 
растения изискват временно поливане по време 
на засаждане и редовно напояване през всички 
сезони, за да се развият.18
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Зеленината на балконите и терасите често се цени 
предимно заради естетическата си привлекателност, 
повлияна от подбора на растения и разбирането на 
циклите на цъфтеж. Въпреки това, зеленината на балконите 
и терасите, дори в ограничени пространства, може да 
създаде интересни ефекти по отношение на смекчаване 
на летните температури в помещенията и филтър срещу 
навлизането на атмосферни замърсители. Създават се и 
микроместообитания за насекоми и птици, насърчавайки 
градското биоразнообразие, като същевременно служи 
и като звукова бариера, която абсорбира и отклонява 
шума от градските дейности. Чрез ефективно използване 
на наличните вертикални и хоризонтални повърхности, 
зелените балкони и тераси не само подобряват визуалната 
привлекателност на градските пространства, но и 
допринасят за екологичната устойчивост.

Балконите и терасите всъщност могат да приютят 
голямо разнообразие от растителни видове, като 
храстовидни, пълзящи или увивни растения, които могат 
да създадат ефективен защитен екран от пряка слънчева 
светлина, особено за райони с южно изложение. За да 
бъде ефективен екраниращият ефект срещу слънчевата 
радиация и едновременно с това срещу замърсяването 
на въздуха от съществено значение е изборът на растения. 
Многогодишните и широколистните видове осигуряват 
най-значими резултати.

Дърветата и увивните растения често изискват 
структурни опори, а теглото върху терасите и балконите 
трябва да бъдат внимателно оценени. Това включва 
отчитане както на теглото на саксиите и растителността, 
особено когато са напоени с вода. Като се има предвид, че 
нуждите от вода могат да бъдат значителни е полезно да се 
изградят напоителни системи, които, където е възможно, 
използват дъждовна или сива вода.

мащаб на 
приложение:
сграда



ГРАДСКИ 
ДЪРВЕТА

Градските дървета обикновено са 
тези, засадени по градските улици и 
обществените площади, но те могат да бъдат 
разположени и поотделно в редици или в 
залесени площи, което допринася значително 
както за визуалната привлекателност, така 
и за околната среда. По време на фазата на 
засаждане те изискват временно поливане, 
докато напояването може да е необходимо 
при екстремни метеорологични условия.20
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Градските дървета, засадени по градските улици, 
включително пътища в жилищни квартали, главни пътни 
артерии и обществени площади, играят много важна роля 
от естетическа гледна точка, а също така предоставят редица 
екосистемни решения  по отношение на отстраняването на 
замърсяването на въздуха, смекчаването на топлинните 
острови и подобряването на биоразнообразието.

Засаждането на дървета по улици или площади, 
когато е внимателно проектирано, включва пропускливи 
повърхности около стволовете. Тези повърхности спомагат 
за регулиране на оттичането на дъждовните води, 
намалявайки риска от наводнения по време на обилни 
валежи. Градските дървета предлагат значителни ползи за 
биоразнообразието, като създават местообитания за птици, 
насекоми и дребни бозайници, както и осигуряват храна 
за тези видове. Те също така подобряват екологичната 
свързаност и действат като зелени коридори, които 
обединяват фрагментирани местообитания, позволявайки 
на видовете да се движат и да процъфтяват. Короните на 
дърветата могат да произвеждат въздушно охлаждане чрез 
сянка, а процесът на евапотранспирация освобождава 
водни пари, което допълнително засилва охлаждащия ефект 
в околността. За да се увеличат максимално тези функции, 
е от съществено значение внимателният избор на видове 
и сортове. Важно е също така разполагането на отделните 
дървета, тяхната поддръжка и на първо място, техниките за 
резитба. Внимателното проектиране на градските дървета 
е важно, като то се оценява за всеки случай поотделно, за да 
се оптимизират ползите.

Поддръжката на градските дървета обикновено е 
минимална, като се състои главно от редовно подрязване 
за премахване на мъртви или болни клони, поддържане 
на структурата на дървото и предотвратяване на 
опасности като падащи клони. Обикновено те изискват 
напояване само през първите няколко години, като 
допълнително поливане се разглежда само при екстремни 
метеорологични условия.

мащаб на 
приложение:
градски



ЗЕЛЕНА 
ПЕРГОЛА

Зелените перголи са пътеки с 
поддържащи конструкции, предназначени 
за храсти и увивни растения, които създават 
сенчести зони. Тези зони осигуряват защита от 
прекомерна слънчева светлина и до известна 
степен от автомобилни изгорели газове и 
шум. Растенията изискват поливане по време 
на фазата на засаждане и може да изискват 
редовно напояване през цялата година в 
зависимост от климатичните условия.22
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Перголите предлагат интересна алтернатива, особено 
за улици и открити пространства, които са много слънчеви в 
горещо време и са обект на интензивен пешеходен трафик, 
където засаждането може да не е осъществимо поради 
технически или управленски ограничения. Те помагат за 
смекчаване на ефекта на градския топлинен остров, като 
осигуряват сянка и намаляват пряката слънчева светлина. 
Освен това, перголите подкрепят градското биоразнообразие, 
като осигуряват местообитания за насекоми и птици и 
същевременно подобряват качеството на въздуха и повишават 
естетическата стойност на градския пейзаж.

Перголите могат да бъдат свободно стоящи или 
прикрепени към стена на сграда и обикновено са 
изработени от дърво или ковано желязо. Поставянето 
на тези конструкции изисква монтиране на цокъл на 
предварително определени (макар и гъвкави) разстояния 
на нивото на улицата или пешеходците. Растителността 
може да се засажда директно в земята или в контейнери, 
изработени от зидария или синтетични материали. 
Конструкциите могат да бъдат:

	— самоносеща: конструкцията е поддържана или 
закрепена към земята или пода чрез вертикални 
опорни греди;

	— полуносеща: конструкцията е облегната на стена 
от едната или повече страни; в тези точки гредите 
са закрепени директно в стената, докато от другите 
страни се поддържат от вертикални подпори.

По време на вегетационния период растенията 
изискват вода от напоителна система, като през цялата 
година е необходимо допълнително поливане в зависимост 
от климатичните условия. Монтажът на конструкциите 
е сравнително лесен, но трябва да се обърне особено 
внимание на проектирането и изпълнението на 
напоителната система, която трябва да включва множество 
точки за свързване. Трябва да се гарантира, че перголата е 
достатъчно стабилна и здрава, за да издържи на действието 
на вятъра и тежестта на покритието (увивни растения).
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градски



ГРАДСКА 
ЗЕЛЕНЧУ-
КОВА 
ГРАДИНА

Градските зеленчукови градини се състоят 
от изоставени или неизползвани зелени 
площи в обществени или частни пространства, 
които се трансформират в споделени градини, 
управлявани от граждани или местни 
организации за отглеждане на зеленчуци, билки 
и цветя. Градските зеленчукови градини спомагат 
за опазване на околната среда устойчивост, 
продоволствена самодостатъчност и чувство 
за общност. Тези градини изискват редовно 
напояване през годината.24
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Градското градинарство играе социокултурна, 
екологична, развлекателна, образователна и 
терапевтична роля. Градските зеленчукови градини 
допринасят за биоразнообразието, като създават 
местообитания, подкрепят опрашителите, увеличават 
растителното разнообразие, подобряват здравето на 
почвата и действат като зелени мрежи в градовете. 
Те предлагат практичен и въздействащ начин за 
подобряване на градските екосистеми. В същото 
време градските градини са селскостопанска дейност 
с потенциално голямо въздействие върху околната 
среда поради значителните вложения, необходими 
за поддържане на производството. Трябва да се 
полагат грижи за запазване на почвеното плодородие, 
ефективно управление на водните ресурси, защита на 
културите от фактори на околната среда и патогени и 
минимизиране на употребата на химикали.

Изоставените или неизползвани зелени площи в 
обществени или частни пространства изглеждат най-
подходящи за засилване на многофункционалната 
роля на тези градини. Градините със зеленчуци могат 
да бъдат закупени, наети или отдадени на лизинг. 
Също могат да са включени в проект за обществен 
парк. Градинарството в градските райони може да се 
практикува върху или над земята, включително с плоски 
покриви, едно от най-многобройните пространства, 
предлагани в градовете. Градските зеленчукови 
градини, характеризиращи се с надземни системи, 
стават все по-популярни в градските райони. Тези 
системи могат да бъдат разделени на две основни 
категории, според управлението на излишната вода, 
произтичаща от напояването: система със „затворен 
цикъл“ се отнася до установка, при която отцедената 
вода се използва повторно за последващо напояване 
(по-ефективно от гледна точка на водата), докато 
система с „отворен цикъл“ изхвърля отцедената вода 
(по-евтино и по-лесно за управление).
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ГРАДСКИ 
ПАРК / 
ЗЕЛЕНА 
ЗОНА

Градските паркове или зелените 
площи са части от градската територия, 
предназначени за зелени пространства, 
достъпни за гражданите за отдих и 
релаксация. Характеризират се с наличието 
на тревни площи, дървета, храсти и 
декоративни растения и могат да включват 
съоръжения като пешеходни пътеки, 
велоалеи, пейки и други. Те изискват 
поливане за засаждане на растенията 
и последващо редовно напояване през 
цялата година.26
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Градските паркове или зелените площи са обществени 
зелени пространства, където разнообразни растителни структури 
съжителстват с проектирани от човека елементи за управление 
на земята, за да се осигури максимална привлекателност и 
използваемост. Те могат да служат като стратегия за съживяване на 
недостатъчно използвани пространства, превръщайки ги в ценни 
ресурси, които подобряват както качеството на околната среда в 
градските райони, така и физическото, психическото и социалното 
благополучие на жителите.

Чрез интегриране на натуралистични решения с фокус върху 
социалната ангажираност, градските паркове могат да се превърнат 
във фокусни точки за живота в квартала, насърчавайки както 
взаимодействието в общността, така и екологичната устойчивост. 
Тези паркове варират по размер - от малки зелени пространства, 
сгушени между сгради (джобни паркове) до обширни крайградски 
паркове, разположени близо до центровете на градовете.

В зависимост от мащаба си, градските паркове влияят 
на местните климатични условия, като създават температурни 
градиенти между застроените и озеленените райони. Този ефект 
генерира въздушни потоци, които спомагат за отстраняването на 
топлината и атмосферните замърсители от града и същевременно 
стабилизират нивата на влажност.

Парковете също играят ключова роля в подкрепата на 
биоразнообразието, като осигуряват местообитания за дивата 
природа, насърчават растителното разнообразие и формират 
зелени коридори, които свързват фрагментирани градски 
екосистеми. Освен това в райони с по-неравна морфология, 
наличието на паркове може да има функция за улавяне на 
валежите и при наличие на значителни метеорологични събития за 
смекчаване на повърхностния отток.

Поддръжката на градските паркове включва редовно 
косене, подрязване, борба с вредителите и поддръжка 
на инфраструктурата, за да се гарантира безопасност, 
функционалност и естетическа привлекателност.  В зависимост 
от вида, местоположението, климатичните условия и избора 
на растения на парка, може да е необходимо напояване за 
поддържане на растителността.
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ИЗКУСТВ-
ЕНО ЕЗЕРО 
/ ВЛАЖНА 
ЗОНА

Езерата и влажните зони са басейни 
с постоянен воден слой, захранван 
с вода от акведукт или кладенци. 
Те могат да имат зони на различна 
дълбочина, така че да могат да се 
засаждат различни растителни видове 
и да се увеличи биоразнообразието. 
Обикновено проектирани за нови зони 
за развитие, езерата и влажните зони 
могат лесно да бъдат интегрирани в 
използваеми обществени пространства, 
като например паркове.28
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Езерата и влажните зони са басейни, които 
съдържат постоянен воден слой, поддържан чрез 
редовно попълване от акведукта или близките 
кладенци. Терминът „езера“ обикновено се отнася до 
райони, където преобладават по-дълбоки открити води, 
докато „влажни зони“ описват по-плитки, растителни 
райони. Тези характеристики подобряват градската 
среда, като осигуряват места за отдих за дейности 
като разходки и наблюдение на птици, подобряват 
естетическата привлекателност, предлагат охлаждащи 
ефекти чрез изпарение и подкрепят градското 
биоразнообразие чрез създаване на местообитания за 
растения, насекоми, птици и водни организми.

Проектът трябва да предвижда естествени форми, 
адаптивни към специфичната топография и почвени 
условия на обекта, както и неговата ориентация, 
външен вид и близост до други ландшафтни елементи, 
сгради и др. В случай на много обширни езера 
или влажни зони, те могат да бъдат разделени на 
няколко подбасейна, за да се улеснят операциите 
по управление и поддръжка. Препоръчително е да 
се предвидят влажни зони с различна дълбочина, за 
да се увеличи максимално биоразнообразието, чрез 
засаждане на различни растителни видове с хелофити 
в плитките зони (максимум 40 см в сухи периоди) и 
хидрофити в по-дълбоките зони (обикновено 1 м). За да 
се оцени водният баланс е важно да се провери дали 
вложените вещества са достатъчни, за да компенсират 
евапотранспирацията, така че да се предотврати 
рискът от периоди без вода или с прекомерно застояла 
вода, което може да насърчи разпространението на 
насекоми. Поддръжката включва редовно почистване, 
мониторинг на качеството на водата, управление на 
растителността и поддръжка на инфраструктурата, 
за да се гарантира функционалност, естетическа 
привлекателност и екологично здраве.

мащаб на 
приложение:
градски





ВОДНО 
ИНТЕЛИ-
ГЕНТНИ  
NBS



ЗОНА ЗА 
БИОРЕ-
ТЕНЦИЯ  

Биоретенционните зони са леки 
вдлъбнатини в почвата, покрити със зеленина, 
предназначени за събиране и третиране на 
дъждовната вода, оттичаща се от околните 
непропускливи повърхности, чрез филтриране 
и отстраняване на замърсители. Пречистената 
дъждовна вода може или да се инфилтрира 
в почвата отдолу, или да се изхвърли в 
канализационната система. В допълнение към 
ефективното управление на дъждовните води, 
биоретенционните зони подобряват градската 
зеленина и подкрепят биоразнообразието.32
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Биоретенционните зони позволяват напълно 
естествено филтриране и пречистване на 
събраната вода с отлично отстраняване на основните 
замърсители, пренасяни от дъждовния отток. Освен 
това имат благоприятен ефект по отношение на 
намаляване на хидравличния риск, увеличаване 
на биоразнообразието и се използват като елемент 
от градския дизайн. Те допринасят за охлаждането, 
като насърчават евапотранспирацията от растенията 
и влажната почва, намалявайки температурите на 
околната среда в градска среда.

Оттичането от околните непропускливи 
повърхности, като пътища, паркинги и покриви, 
се отвежда чрез повърхностен отток към зоната 
за биоретенция с растителност. Покритата с трева 
ивица извършва филтриращо действие на по-
едрия материал и забавя скоростта на оттичане. 
В преддверието има временно натрупване и по-
нататъшно отлагане на транспортирания материал. 
Слоят от органичен материал извършва първоначална 
филтрация на дъждовната вода и насърчава растежа 
на микроорганизми, които осигуряват разграждане на 
транспортираната органична материя. Растителният 
почвен слой действа като филтрационна система; 
глинестите частици в почвата осигуряват места за 
адсорбция на замърсители. Растителността осигурява 
стабилността на почвата и участва в задържането 
на замърсители. Зоната за биоретенция може да се 
ограничи от слой геотекстил и да позволи на водата да 
се инфилтрира в подлежащата почва или може да се 
запечата и водата да се отвежда в канализацията чрез 
дренажна тръба.

Поддръжката включва редовно отстраняване на 
отпадъци, плевене, мулчиране, проверка и почистване 
на входящите/изходящите конструкции, осигуряване 
на правилното здраве на растенията и наблюдение на 
пропускливостта на почвата.

мащаб на 
приложение:
сграда



ДЪЖДОВНА 
ГРАДИНА

Дъждовните градини са леки 
вдлъбнатини в почвата, пълни с растителност, 
предназначени за събиране и третиране 
на дъждовна вода, оттичаща се от околните 
непропускливи повърхности, чрез 
филтриране и отстраняване на замърсители. 
Пречистената вода след това се насочва в 
свързан резервоар за съхранение, където 
може да се събира и използва повторно 
за цели като напояване или за нуждите от 
непитейна вода, намалявайки зависимостта 
от общински водоснабдителни системи.34
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Дъждовните градини са по-малки биоретенционни 
зони, обслужващи едно жилище или сграда с цел събиране 
на пречистена дъждовна вода за повторна употреба. 
Дъждовните градини обикновено получават оттичане от  
покривите на сградите чрез водосточни тръби и позволяват 
напълно естествено филтриране и пречистване на събраната 
вода с отлично отстраняване на основните замърсители, 
пренасяни от оттичането на дъждовната вода. Освен това, 
дъждовните градини имат благоприятен ефект по отношение 
на намаляване на хидравличния риск, увеличаване на 
биоразнообразието, както и се използват като елемент 
от градския дизайн. Те допринасят за охлаждането, като 
насърчават евапотранспирацията от растенията и влажната 
почва, намалявайки околната температура.

Тревната ивица извършва филтриращо действие 
на по-едрия материал и забавя скоростта на оттичане. В 
преддверието, ако има такова, има временно натрупване 
и по-нататъшно отлагане на транспортиран материал. 
Слоят от органичен материал извършва първоначална 
филтрация на дъждовната вода и насърчава растежа 
на микроорганизми, които осигуряват разграждане на 
транспортираната органична материя. Растителният 
почвен слой действа като филтрационна система; 
глинестите частици в почвата осигуряват места за 
адсорбция на замърсители. Растителността осигурява 
стабилността на почвата и участва в задържането на 
замърсители. Дъждовните градини са запечатани, като 
в долната част има дренажна тръба за отвеждане на 
филтрираната вода към резервоара за съхранение. 
Събраната вода може да се използва за непитейни цели 
като напояване, пълнене на тоалетни казанчета и др.

Поддръжката включва редовно отстраняване 
на отпадъци, осигуряване здравето на растенията, 
инспектиране и почистване на входящи/изходящи 
конструкции и резервоари за съхранение, както и 
наблюдение на пропускливостта на почвата.

мащаб на 
приложение:
градски



ИНФИЛТ- 
РАЦИОНЕН 
ТРАНШ

Инфилтрационните траншеи са изкопани 
конструкции, запълнени с пропускливи 
чакълести и песъчливи материали, 
предназначени да улеснят инфилтрацията 
на оттичане през горната им повърхност и 
филтрацията през стените и дъното им. Тези 
системи ефективно намаляват повърхностния 
отток, минимизират рисковете от наводнения 
и облекчават натиска върху градската 
канализация. Те също така подобряват 
качеството на водата чрез филтриране на 
замърсителите.36
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Инфилтрационните траншеи са проектирани да 
улеснят абсорбирането на оттичащите се води през горната 
им повърхност, позволявайки на филтрираната вода да се 
просмуква в подпочвения слой през стените и дъното. Те 
ефективно отстраняват широк спектър от замърсители от 
дъждовната вода чрез абсорбция, утаяване, филтрация и 
механизми на химическо и бактериално разграждане.

Тези траншеи служат като ефективни решения 
за управление на дъждовните води като намаляват 
повърхностния отток, минимизират риска от наводнения и  
облекчават натоварването на градските дренажни системи.  
Чрез филтриране на седименти и замърсители, те също така 
подобряват качеството на водата, преди тя да достигне  
природни басейни или резервати от подземни води. Освен това,  
когато са интегрирани в градския пейзаж, инфилтрационните 
траншеи могат да осигурят естетически ползи. Включването на 
растителност, като треви или местни растения, около траншеите 
позволява безпроблемното им интегриране в паркове, зелени 
пространства или улични пейзажи.

Структурно, инфилтрационните траншеи се състоят от 
изкопани траншеи, запълнени с високопропусклив естествен 
чакъл и песъчлив инертен материал. Инфилтрираната вода 
се транспортира по траншеята или през засипания материал, 
или през дренажна тръба, поставена в основата на траншеята. 
За да се предотврати запушване, траншеята е изцяло покрита 
със слоеве нетъкан текстил. Траншеята е оразмерена така, 
че да осигури пълно оттичане на филтрираната вода в 
подпочвения слой в рамките на 12 до 24 часа след валежите в 
зависимост от специфичните почвени условия на обекта. Този 
процес също така подпомага подхранването на подпочвените 
води и спомага за поддържането на местния воден баланс.

Поддръжката включва периодично отстраняване 
на отломки и проверка за запушване, за да се 
осигури непрекъсната функционалност и естетическа 
привлекателност.

мащаб на 
приложение:
градски



РАСТИ-
ТЕЛЕН 
ОТВОДНИ-
ТЕЛЕН 
КАНАЛ

Растителните канали са 
предназначени да управляват 
количество оттичащи се води от големи 
непропускливи площи като паркинги 
или пътища. Те абсорбират, съхраняват 
и отвеждат повърхностната вода, както 
и премахват замърсители и седименти. 
Изборът на растителност е променлив, но 
вкоренените местни растения са често 
срещани и предпочитани.38
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Обраслите с растителност канали могат да бъдат 
влажни или сухи и да изглеждат като отворени, плитки, 
трапецовидни или параболични линейни канали. 
Бреговете са тревни или обрасли с растения, устойчиви 
на наводнения и ерозия. В рамките на залесените 
водоеми водният отток е намален, което води до по-
ниска, контролирана скорост. Водата функционира 
предимно като филтрираща среда и премахва 
замърсителите чрез улавяне на потока от дъждовна вода. 
Сухите канали улесняват предимно инфилтрацията и 
отвеждането, докато влажните канали функционират 
като постоянни водни съоръжения, предлагайки 
подобрено пречистване и екологични ползи. Тяхното 
приложение е със значителен принос за управлението и 
контрола на местните дъждовни води.

Водата, течаща по дължината му, се движи бавно 
през тревата, което забавя и филтрира повърхностните 
водни потоци, позволявайки на част от водата да се 
инфилтрира в подпочвата и да упражнява ефект на 
ламиниране с последващо намаляване на скоростта. 
Водата, която временно се съхранява в канала, в крайна 
сметка се изпуска в система за съхранение или дренаж.

Растителните канали могат да заменят класическите 
канализационни тръби, позволявайки отвеждането 
на дъждовната вода без използването на  канали за 
дъждовна вода, бордюри или шахти. Те обикновено се 
използват за насочване на дъждовната вода към други 
компоненти на устойчиви дренажни системи, като 
например зони за биозадържане, задържащи басейни 
или езера и влажни зони. Обикновено обаче е включена 
преливна тръба за справяне с интензивни дъждове.

Поддръжката на озеленените водоеми включва 
редовно отстраняване на отпадъци, косене или 
подрязване на растителност, проверка за ерозия и 
осигуряване на правилен воден поток.

мащаб на 
приложение:
градски



ФИЛТЪРНИ 
КЛЕТКИ ЗА 
ДЪРВЕТА

Филтърните кутии за дървета са компактни 
биофилтрационни системи, съставени 
от кутия, почва и дърво или растение. Те 
филтрират дъждовните води по естествен 
начин, премахвайки замърсителите, докато 
водата преминава през почвата и кореновата 
зона. Тези системи съчетават управлението 
на дъждовните води с ползите от дърветата 
в градска среда, като например намаляване 
на топлинните острови, подобряване на 
качеството на въздуха, подобряване на 
естетиката и подкрепа на биоразнообразието.40
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Кутиите за дървета се състоят от подземни кутии, 
изработени например от сглобяеми бетонни конструкции, 
които могат да бъдат камери със затворено или отворено 
дъно, в зависимост от това дали водата може да проникне 
в почвата. Почвата вътре е съставена от специална смес от 
субстрати и филтърни материали, специално подбрани 
за филтриране на водата. В почвата се присаждат 
дървесни или храстови видове, за предпочитане 
местни, които могат да издържат на стресови условия, 
произтичащи от редуващи се периоди на валежи и 
периоди на суша. Пълнежната среда трябва да може 
както да отвежда дъждовната вода, така и да гарантира 
достатъчно снабдяване с хранителни вещества за дървото.

Филтърната система тип „кутия за дървета“ позволява 
отстраняването на замърсителите в дъждовната вода, 
като я филтрира преди изпускането ѝ в канализационната 
система или под земята. Тези растителни филтърни 
системи са проектирани да отводнят натрупаната вода след 
метеорологично събитие в рамките на не повече от 48 часа, 
за да се избегне компрометиране на здравето на дървото. 
Изборът на дървета зависи както от технически (адаптивност 
към сухи/влажни условия), така и от естетически/
ландшафтни/плодоносни компоненти и е желателно да бъде 
консултирано с ландшафтен архитект или агроном.

Филтърните кутии тип „дърво“ предлагат 
множество предимства, като например намаляване 
на градските топлинни острови, подобряване на 
качеството на въздуха и повишаване на естетическата 
привлекателност на градските пространства. Те също 
така подкрепят биоразнообразието и допринасят за 
по-зелени и по-устойчиви градове, като интегрират 
природосъобразни решения в градската инфраструктура.

Голяма част от поддръжката на тези решения се 
отнася до здравословното състояние на дървото, така 
че да не се различава от обикновената поддръжка на 
градски дървета.
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ЗАДЪРЖАЩ 
БАСЕЙН

Задържащите басейни са леко вдлъбнати 
зони в земята или настилката, предназначени 
за временно задържане и регулиране на 
оттичането на дъждовни води. Тези басейни, 
обикновено с пропускливо дъно, остават сухи 
през по-голямата част от времето и могат да 
бъдат или да не бъдат залесени. Използвани 
за смекчаване на наводнения, контрол на 
ерозията и управление на качеството на 
водата, те помагат за регулиране на водния 
поток по време и след валежи.42
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Целта на резервоарите за задържане е временно да 
приемат и задържат дъждовна вода по време и след бури, като 
постепенно я освобождават в продължение на 24–48 часа през 
филтрационни системи, които предотвратяват навлизането на 
отломки във водните пътища надолу по течението. Те служат 
както за контрол на оттичането на повърхностните води, така 
и за утаяване на суспендирани твърди вещества при първото 
промиване, което изисква внимателно оразмеряване, за да 
се изпълнят и двете функции. По същество те действат като 
резервоари за задържане на дъждовна вода, интегрирани в 
градската структура с многофункционален подход.

Когато са включени в градска среда, задържащите 
басейни осигуряват допълнителни предимства, като 
например пространства за отдих, естетическо подобрение 
и създаване на местообитания за биоразнообразието. 
Обикновено не са запечатани, но са хидроизолирани за 
насърчаване на естествената инфилтрация в райони с 
висока уязвимост на подземните води. Капацитетът им за 
пречистване на оттичащите се води може да се подобри чрез 
добавяне на малки басейни или влажни зони на техните 
изходи, които допълнително филтрират замърсителите и 
поддържат екологичните функции.

Резервоарите често са затревени, но въвеждането 
на разнообразни растителни видове може да подобри 
стойността на ландшафта, да стабилизира бреговете и да 
подпомогне местните екосистеми, като значително увеличи 
ползите за биоразнообразието. За залесените басейни е 
необходим минимум 100 мм почвен слой, за да се осигури 
както функционалност, така и екологична интеграция.

Има два основни вида: сухи задържащи басейни, 
които остават празни между бурите и мокри задържащи 
басейни, които поддържат постоянно ниво на водата – 
всеки от които обслужва специфични градски и екологични 
нужди. Тези системи не само управляват дъждовните води, 
но и допринасят за по-зелени и по-устойчиви градове чрез 
безпроблемно интегриране на инфраструктурата с природата.

мащаб на 
приложение:
градски



ЕЗЕРО  
ЗА СЪХРА-
НЕНИЕ

Езерата за съхранение са дълбоки 
басейни с постоянно водно ниво, 
предназначени за събиране и задържане 
на дъждовна вода по време на валежи. 
Чрез временно съхранение на излишната 
вода, те спомагат за намаляване на риска 
от наводнения и позволяват контролирано 
изпускане или повторна употреба за 
непитейни цели, като например напояване. 
Тези системи играят ключова роля за 
смекчаване на оттичането и насърчаване на 
устойчивото използване на водните ресурси .
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Езерата за съхранение са предназначени за 
събиране и съхранение на отточни води, предимно за 
осигуряване на надеждно водоснабдяване за други цели 
като например напояване на обществени зелени площи 
или почистване на улици. Те са универсално и рентабилно 
решение за справяне с водните проблеми както в селското 
стопанство, така и в градските райони, като същевременно 
осигуряват екологични и социални ползи.

В градски условия, резервоарите за съхранение 
играят ключова роля в управлението на градските 
води. Те помагат за смекчаване на наводненията, като 
временно задържат излишната дъждовна вода по време 
на силни бури, облекчават натиска върху дренажните 
системи и намаляват щетите по инфраструктурата. Чрез 
улавяне и съхранение на дъждовна вода те намаляват 
търсенето на питейна вода, подкрепяйки устойчивото 
управление на градските води. Те също така подобряват 
качеството на водата, като позволяват на утайките и 
замърсителите да се утаят преди повторна употреба 
или изпускане. Освен това, резервоарите за съхранение 
могат да бъдат интегрирани в градските пейзажи като 
многофункционални елементи, осигурявайки естетическа 
стойност и възможности за отдих за общностите. В 
допълнение, резервоарите за съхранение подобряват 
градското биоразнообразие, създавайки местообитания 
за водни и сухоземни видове, като същевременно 
подобряват зелените пространства и екологичния баланс.

Тъй като загубата на вода в резервоарите за 
съхранение може да възникне чрез инфилтрация, за да 
се смекчи те могат да бъдат изградени в богати на глина 
почви, които естествено намаляват пропускливостта 
или облицовани с непропускливи мембрани в силно 
пропускливи зони. Резервоарите за съхранение могат 
да бъдат стратегически проектирани чрез използване 
на естествени склонове с язовири или диги, изградени 
в най-ниските точки, за да се увеличи максимално 
капацитетът за съхранение на вода.

мащаб на 
приложение:
градски



ПРЕЧИСТ-
ВАТЕЛНИ 
ВЛАЖНИ 
ЗОНИ

Пречиствателните влажни зони са 
системи, предназначени за пречистване 
на отпадъчни води. Те се състоят от изкоп, 
запълнен с инертен материал или със 
свободна повърхностна вода, през която 
текат отпадъчни води, засаден с подходяща 
растителност. Те са особено ценени 
заради ниските разходи за поддръжка, 
енергийната ефективност и способността 
им да се интегрират безпроблемно в 
природния пейзаж.46
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Пречиствателните влажни зони са естествени 
технологии за пречистване, които ефективно третират 
много различни видове замърсени води. Те имитират 
способността за самопречистване на естествените 
влажни зони, като използват сложни биохимични, 
физични и физиологични процеси на пречистване. 

Влажните зони с течащ поток (или влажни зони 
със свободна водна повърхност) се състоят от гъсто 
залесени единици, където водата тече над медийното 
легло. Влажните зони с подземно течение се състоят от 
непропускливи резервоари, пълни с инертен материал 
(чакъл или пясък, без почва), в който се развиват 
корените на новопоявяващите се макрофити. Водният 
поток е постоянно под повърхността, което осигурява 
висока ефективност на пречистването и липса на 
разпространение на миризми.

Пречиствателните влажни зони са сред най-
широко възприетите техники за пречистване 
на води за повторна употреба и преливници от 
комбинирани канализационни системи. Формата на 
пречиствателните влажни зони може да се избира за 
всеки случай поотделно, така че системата да може 
да се впише като елемент, който не компрометира 
естетиката на околния пейзаж.

В градска среда те могат да бъдат интегрирани 
в градското планиране като зелена инфраструктура, 
осигурявайки както пречистване на води, така и 
допълнителни екологични и социални ползи. Те могат да 
бъдат включени в паркове, зелени покриви или по речни 
брегове, където не само пречистват замърсения отток, 
но и подобряват биоразнообразието чрез създаване 
на местообитания за дивата природа. Те помагат за 
смекчаване на ефекта на градския топлинен остров 
чрез въвеждане на растителност и водни басейни в 
застроената среда, подобрявайки местния микроклимат.

мащаб на 
приложение:
градски



 

ЖИВА СТЕНА  
ЗА РЕЦИК-
ЛИРАНЕ  
НА ВОДА

Живите стени за рециклиране на 
вода са зелени стени, пренасочени 
за възпроизвеждане на процеси в 
изградените влажни зони за третиране 
и повторно използване на сива вода. 
Те се състоят от модули, съставени от 
редове саксии, пълни с подходяща среда 
и засадени с подбрани растения. Сивата 
вода се третира чрез вертикално вливане 
в среда, преминаваща от една саксия в 
друга и след това се събира от улуци.48

сива вода

р
ез
ер
во
ар
 з
а 

съ
хр
ан
ен
и
е

вода за 
многократна 
употреба

естетика

количество 
вода 

отдих

качество 
на водата

осигуряване  
на вода

охлаждане

ВОДНО 
ИНТЕЛИГЕНТНИ 

NBS

подкрепа за 
градското 

биоразнообразие



Живите стени за рециклиране на вода са зелени 
стени, проектирани да имитират процеси в изкуствени 
влажни зони за пречистване и повторна употреба 
на сиви води. Монтажът им подобрява визуалната 
привлекателност на вертикалните повърхности, което ги 
прави особено подходящи за градовете, като съчетават 
ползите от възстановяването на водата с градската 
ренатурализация.

Тези системи се състоят от модулни единици с 
редове от саксии, пълни с избрана среда и засадени с 
подходяща растителност, която може да бъде избрана 
за подобряване на биоразнообразието. Елементите на 
контейнерите обикновено са изработени от пластмасови 
или смолни саксии, всяка със собствена система за 
напояване и закрепване към фасадата на сградата или 
декоративните стени. Системите, базирани на плат и 
панели, не са идеални за пречистване на сиви води 
поради ограничения в обема на субстрата, хигиената и 
оползотворяването на водата. Използваните материали, 
избраната среда за пълнене и потенциалът за насищане в 
саксиите за растения зависят от максималното допустимо 
тегловно натоварване на носещата конструкция.

По време на работа сивата вода тече вертикално 
през пълнежа, преминавайки от един съд в друг и 
се събира от улуци. Пречистената вода след това се 
отвежда в резервоар за повторна непитейна употреба, 
като например напояване или промиване на тоалетни. 
Тъй като тези системи могат да бъдат окачени и заемат 
минимално хоризонтално пространство, те са подходящи 
за градове.

В допълнение към рециклирането на водата, 
тези живи стени предлагат множество предимства, 
включително смекчаване на топлината, изолация 
на сгради, повишено градско биоразнообразие и 
отстраняване на замърсители на въздуха и водата.

мащаб на 
приложение:
сграда



РЕЦИКЛИРА- 
НЕ НА ВО- 
ДАТА ЧРЕЗ 
ЗЕЛЕНА 
ФАСАДА

Зелените фасади за рециклиране на 
вода са вертикални градини с увивни 
растения, вкоренени в основата на 
стена на сграда. Те са предназначени 
да имитират процеси в изкуствени 
влажни зони за пречистване и повторно 
използване на сиви води. 50
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Зелените фасади с рециклиране на вода са 
иновативни системи, които функционират като 
вертикално течащи изкуствени влажни зони, 
предназначени за пречистване на сиви води, като 
същевременно подобряват градската естетика и 
устойчивост. Те се състоят от траншеи, запълнени 
със специализирана филтрираща среда, през която 
сивите води текат отгоре, просмукват се надолу и се 
събират на дъното чрез дренажни тръби. Тези траншеи 
са засадени с внимателно подбрана растителност, 
включително увивни растения, които растат вертикално, 
за да покрият повърхността на стената, или директно 
закрепени към стената, или поддържани от конструкции 
като мрежи, кабели или решетки. Пречистената вода 
след това се съхранява в резервоари и се използва 
повторно за непитейни цели.

Ключово предимство на зелените фасади с 
рециклиране на вода е минималният им хоризонтален 
отпечатък, което ги прави идеални за гъсто населена 
градска среда. Те са крайъгълен камък на градската 
ренатурализация, осигурявайки не само рециклиране 
на вода, но и редица екосистемни ползи. Те включват 
смекчаване на топлината чрез изпарително 
охлаждане, изолация на сгради и подобрено градско 
биоразнообразие чрез създаване на местообитания 
за растения и опрашители. Освен това, зелените 
фасади подобряват качеството на въздуха, като улавят 
замърсители и твърди частици, допринасяйки за по-
здравословна градска среда.

Тази система е нискобюджетен, иновативен 
подход за пречистване на вода, който съчетава 
функционалността на изкуствените влажни зони с 
естетическата привлекателност на вертикалните 
градини. Поддръжката е минимална, обикновено 
включва подрязване веднъж или два пъти годишно, 
както и наблюдение на качеството на водата.

мащаб на 
приложение:
сграда



ВЛАЖНА 
ЗОНА ЗА 
ТРЕТИ-
РАНЕ НА 
ПОКРИВИ

Пречиствателните влажни зони 
на покрива са зелени покриви, 
модернизирани за възпроизвеждане 
процесите на изградени влажни зони за 
пречистване на сиви води, комбинирайки 
предимствата както на пречиствателните 
влажни зони, така и на зелените покриви. 
Възможни са различни състави и дизайни 
на леглата в зависимост от конструкцията на 
сградата и климатичните условия, наред с 
други фактори.52
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Пречиствателните влажни зони на покрива са 
зелени покриви, модернизирани за възпроизвеждане 
на процеси в изкуствени влажни зони за третиране 
и повторно използване на сиви води. Тези системи 
съчетават предимствата на пречиствателните влажни 
зони, като например ефективно пречистване на водата 
чрез естествени процеси с тези на зелените покриви, 
включително топлоизолация и градско озеленяване.

Проектирани с различни състави и конфигурации 
на леглото (напр. хоризонтални или вертикални системи 
за поток, запълнени с леки материали с подбрани зърна), 
влажните зони за третиране на покриви могат да бъдат 
пригодени към различни строителни конструкции 
и климатични условия. Основно предимство е 
минималното им използване на земя, тъй като са 
изградени върху покриви, което ги прави идеални за 
градски райони с ограничено пространство. Те обаче 
изискват сгради с висока носеща способност, за да 
поддържат допълнителното тегло.

В градска среда, влажните зони за пречистване на 
покриви предлагат множество предимства. Те осигуряват 
изолация на сградите, намаляват потреблението на 
енергия за отопление и охлаждане и спомагат за 
смекчаване на ефекта на градския топлинен остров. 
Чрез въвеждане на растителност и водни елементи, те 
подобряват градското биоразнообразие, предлагайки 
местообитания за птици, насекоми и други диви 
животни. Освен това, те подобряват качеството на 
въздуха чрез улавяне на замърсители и твърди частици, 
и спомагат за управлението на дъждовните води, 
като задържат дъждовната вода в растителността и 
почвата, насърчавайки опазването на дъждовната вода. 
Пречистената вода може да се използва повторно за 
непитейни цели, като напояване или пускане на тоалетни, 
което насърчава водната ефективност и намалява 
търсенето на общински водоснабдителни запаси.

мащаб на 
приложение:
сграда
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